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Le 8.45, les voix de I'engagement - EP 1 : Santé mentale

Découvrez des maintenant le premier épisode du 8.45, les voix de I'engagement , dédié a la
santé mentale Un choix loin d'étre anodin. Selon notre enquéte menée du 9 juin au 2 juillet
2025 aupres de professionnels du secteur de l'assurance, 63 % des répondants estiment que
les actions en faveur de la santé mentale ont un impact réel, mais restent trop ponctuelles.
Plus encore, 68 % considerent que ce sujet deviendra un axe majeur d'engagement dans les
années a venir. Autrement dit, la santé mentale n'est plus un sujet périphérique

Au programme de cet épisode : des initiatives engagées qui nous ont marqué, des échanges
pertinents et un témoigne inspirant sur le burn-out.

Nous avons eu le plaisir de recevoir :

Jean Brunet, co-fondateur de Tendanz Group

Elisa Jungers , directrice de la Fondation AESIO

Martin Letombe , responsable des ressources humaines chez Solly Azar
Christian Acknin , directeur général de SANTECLAIR.

Bonne écoute !

Le secteur s'engage ! Découvrez les Trophées de I'Engagement, un dispositif inédit porté par
Vovoxx Média, avec la volonté de mettre en lumiere les actions concretes, les initiatives a
impacts (sociétal, environnemental et solidaire) déployées dans nos territoires.
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